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MENSAJE DE LOS PRESIDENTES  

NACIONALES 

El Movimiento Familiar Cristiano (MFC) es un movimiento de la 

Iglesia Católica cuyo objetivo es la evangelización y la promoción de 

la familia, desarrollando sus valores humanos y cristianos, a fin de 

capacitarla para cumplir su misión formadora de personas, educado-

ra en la fe y promotora del bien común.  Para este 2018 cumpliremos 

55 años de presencia ininterrumpida en la República de Panamá, 

proporcionando en forma pedagógica, progresiva e integral elemen-

tos que promueven el conocimiento, juicio y vivencia de los valores 

humanos y cristianos desde las familias.  

Queridas Familias Emefecistas demos gracias a Dios por todos aque-

llos matrimonios que a través de los años han aportado de manera 

significativa con sus talentos a la formación, servicios y sostenimien-

to del MFC; somos conscientes de los grandes desafíos que afronta-

mos como Movimiento de Iglesia hoy en día y que en ocasiones nos 

causa desánimo y tristeza pero animo seamos valientes, dispuestos 

cada día a dar testimonios de esperanza.  

No tengamos miedo, la fuerza que viene de nuestro Padre Dios es 

más poderosa que nuestras debilidades pero para ello es necesario 

que nos alimentemos de la Eucaristía que es el poder salvífico, fuente 

de  motivación para la misión; la Eucaristía acompañada de la ora-

ción nos permitirá renovar cada día nuestras fuerzas y nuestro padre 

Dios nos dará la sabiduría divina para así poder llevar a más familias 

en nuestro país el mensaje del Reino de Dios que es el Amor Verda-

dero fuente de unidad y fuerza. 

En el Encuentro Zonal (EZO) del mes de julio en Quito, Ecuador co-

mo Zona 2 asumimos el compromiso de fortalecer la Espiritualidad, 

como respuesta a mejorar nuestro accionar para el logro de nuestros 

objetivos y cumplir la exigencias básicas como emefecistas; pues 

quien vive bajo la acción del Espíritu se esfuerza en integrar toda su 

persona desde la Fe, la esperanza y el amor.  

Hermanos y Hermanas emefecistas que la Sagrada Familia modelo 

de toda familia humana, nos ayude a caminar impulsados por el Es-

píritu Santo; nos permita descubrir nuestra misión en la sociedad y 

en la Iglesia mediante una comunión fraterna logrando así fortalecer 

nuestra espiritualidad familiar. Bendiciones Queridas Familias 
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 PRESIDENTES CORREO 

NACIONALES Héctor y Ericka Camaño 
erima25@hotmail.com 
 

ARQUIDIOCESIS DE PANAMÁ Jorge y Mayra Peralta  
Sánchez  maydecs@hotmail.com 

DIÓCESIS DE COLÓN Jacinto y Mirna  
Montenegro Estradas 

jac_montcast@hotmail.com 

  

DIÓCESIS DE CHITRE 
Braulio y Briseida  
Quintero Moreno 

p.diocesanosdechitremfc@gmail.com 

  
  

DIÓCESIS DE DAVID 
Francisco y Aracely  

Meléndez 

aracelysanjur@hotmail.com 

  
  

DIÓCESIS DE PENONOMÉ 
Bolívar y Lucila Jaén  

Barrantes 

lubarrantes@hotmail.com 

  
  

DIÓCESIS DE SANTIAGO 

  
Ruilio y Candida Pérez 

Montes 
  
  

mfcveraguas@hotmail.com 

  
  
  

 

mfcpanama18   

mfcpanama@hotmail.com 

MFCPanamá   

@mfcpanama 

“Te Esperamos en el MFC” 

Oficina del MFC 

Arzobispado de Panamá, oficina 216  

Teléfono: 282-6553 

Correo: mfcpmaoficina@gmail.com 
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FORMACIÓN DIRIGIDO A 

Nivel 0: El MFC y su Mística 
Periodo de Pesca, Parejas Interesadas en el MFC 

Nivel 1: Creo en la Familia 
Parejas unidas, casadas por civil, Matrimonios Sacramentados 

Nivel 2: La Familia, Esperan-
za de la Humanidad 

Parejas unidas, casadas por civil, Matrimonios Sacramentados 

Nivel 3: La Fuerza del Amor 
Parejas unidas, casadas por civil, Matrimonios Sacramentados 

Madres Responsables (Nivel 
1 y Nivel 2) 

Madres solteras, viudas, separadas, divorciadas. 

Nivel 1 y 2: Jóvenes 
Jóvenes entre 15 y 24 años 

Formación en el Amor 
 Jóvenes-Novios 

Formación para Padres 
Matrimonios con hijos 

          RETIROS 

Kerigma: La Nueva Evangeli-
zación Parejas unidas, casadas por civil, Matrimonios Sacramentados, Jóvenes 

MFC. 

Encuentro Conyugal 

Parejas unidas, casadas por civil, Matrimonios Sacramentados 

Encuentro Familiar 

Matrimonios con sus hijos en edades entre 8 y 24 años. 

       SERVICIOS   

Catequesis Prematrimonial 

Parejas con opción al sacramento del matrimonio 

Escuela para Padres 

Padres y Madres  de Familia en las escuelas públicas/privadas 

Orientación Familiar 

Matrimonios, Familias en busca de ayuda. 

Evangelización en la Radio 
Público en General 

FORMACIÓN Y SERVICIOS OFRECIDOS POR EL MFC PANAMÁ 
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En nuestra sociedad panameña, por gracia de Dios, 

contamos con familias cristianas que día a día se 

esfuerzan por vivir los valores del Evangelio, fortale-

cidos con la gracia del Matrimonio y los sacramen-

tos, especialmente, la eucaristía. Sin duda alguna, 

familias ejemplares que conforman verdaderas igle-

sias domésticas. Familias panameñas que son sal y 

luz para el mundo (Cf. Mt 5, 13-16) en medio de una 

realidad conyugal y familiar profundamente herida 

por el pecado. 

Vislumbramos pues, una realidad que exige de las 

familias cristianas, un empeño decido por evangeli-

zar. Y, ¿de qué manera llevamos a cabo esta tarea 

evangelizadora? La respuesta la encontramos en la 

misma vida matrimonial y familiar, que anuncia y 

encarna la victoria de Cristo sobre el pecado, el ma-

chismo, la infidelidad, el divorcio, la desigualdad, la 

violencia y todos los males que aquejan a nuestras 

familias y a la sociedad en que vivimos. 

 

La familia cristiana se convierte de esa manera en un 

vivo testimonio de amor verdadero, un amor humano 

que hace experiencia con el amor de Dios, cotidiana-

mente en la oración, en la eucaristía, en el ejercicio 

de la caridad y que con todo entusiasmo expresa al 

mundo y otras familias, su experiencia más profunda: 

“nosotros hemos conocido el amor que Dios nos tie-

ne y hemos creído en él” (Jn 4, 16).  

“Cristo necesita familias para recordar al mundo la 

dignidad del amor humano y la belleza de la vida 

familiar”, es el mismo Cristo que llama en todas las 

realidades familiares actuales, e invita a descubrir el 

verdadero sentido del amor conyugal y familiar. No 

es pues, cualquier llamado, sino una apremiante ex-

hortación, a vivir en plenitud el amor, despojándose 

de miedos e incertidumbres. Para ello es necesario, 

una docilidad y apertura a la voluntad de Dios, deján-

donos moldear en nuestra propia humanidad. 

Cabe destacar que la familia de por sí, es 

una escuela de humanidad, es decir, la 

familia es el lugar privilegiado para hacer 

crecer todas las potencialidades persona-

les y sociales que los hijos llevan inscritas 

en su ser; en que los padres son los prime-

ros maestros en la enseñanza de los valo-

res humanos y cristianos. Es en la familia 

donde se aprenden la ternura, la amabili-

dad y la compasión por otros, y muchas 

otras cosas más, que enriquecen y enno-

blecen a la persona y que dicen mucho de 

un cristiano. ……………………..cont. 

FORMACIÓN 
Padre Luis Caballero 

Asesor Eclesial Nacional 
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Tomando en cuenta el mandato de Cristo de ir y 

anunciar la presencia del Reino de Dios entre no-

sotros, los emefecistas tienen un papel primordial 

en esta tarea, exigiendo de sus miembros, una dis-

posición y entrega generosa, que en ocasiones riñe 

con el tiempo, el trabajo y con la sociedad tan 

convulsionada.  

La Iglesia espera mucho de la familia cristiana, con-

siente de sus limitaciones y elementos que juegan en 

su contra; familias que defienden y promueven la 

vida, familias dispuestas a caminar en las parroquias, 

familias que ofrecen sus manos para servir a los de-

más. En fin, la Iglesia anhela tener siempre la luz y el 

calor de familia panameña, lo mismo que se encontró 

en el hogar de Nazareth; el amor, la ternura y la com-

pasión de Jesús, María y José.  

Benedicto XVI, Discurso en la vigilia de Hyde Park, 
Londres, (18-9-2010) 
Juan Pablo II, Discurso en el Encuentro con las fami-
lias en el Estadio Maracaná, Río de Janeiro, (4-10-
1997). 
  
 

FORMACIÓN 
Padre Luis Caballero 

Asesor Eclesial Nacional 
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Cuando estamos absortos por la realidad del trabajo, 

los quehacer del día a día, los compromisos socia-

les, las dificultades de la educación de los hijos, 

entre otros, inconscientemente descuidamos el pro-

yecto más grande de nuestra vida, el cómo llevar a 

tu familia a puerto seguro, es decir a ser una familia 

feliz y exitosa.  La experiencia que a través del 

tiempo adquirimos de los modelos que recibimos de 

nuestros padres, familiares y amigos. Nos dan luces 

al respecto, aunque no siempre son los ideales.  No 

obstante la guía que nos ofrece las sagradas escritu-

ras y a través de los medios, algunas publicaciones 

nos dan directrices que a veces llenan parcialmente 

este cometido. 

 

Si queremos ser papás emprendedores, lo pri-

mero que tenemos que hacer es establecer un 

proyecto de vida, una meta bien clara y por 

todos los medios procurar no apartarnos del 

camino. Si lo hacemos no desfallecer y siempre 

volver sin importar los desvíos. Recordar que para 

lograr una familia exitosa se requiere de esfuerzos y 

sacrificios. 

 

El niño es el reflejo de nuestro ejemplo en el hogar 

y nuestra misión es ser siempre:  

 amables, respetuosos y colaboradores con los 

demás.   

 Ser honestos y abiertos.   

 Mantener un sentimiento espiritual en casa.  

 Amarnos incondicionalmente.   

 Ser responsables de llevar una vida feliz, sana e 

íntegra. Hacer de nuestra casa un lugar al que 

todos queremos llegar.  

 

Para mantener las condiciones propicias y un buen 

entendimiento ante la adversidad de la vida se nece-

sita un verdadero “Diálogo Familiar” que es la clave 

de la solución de los problemas. Además debemos 

ser proactivos, de manera que los problemas fami-

liares sean una oportunidad para emocionalmente 

ser solidarios con nuestros seres queridos.  Un mal  

 

día de alguien sea una oportunidad para ser ama-

bles.  Una ofensa se vuelva una oportunidad para 

disculparse y perdonar.  Los chismes de alguien se 

conviertan en una oportunidad para ser fiel, para 

defender a aquellos que no están presentes.   

 

Logramos un verdadero trabajo familiar y una com-

penetración profunda en el corazón y el alma sufi-

cientes para resistir los imperantes desafíos de la 

vida moderna, cuando creamos espacios especiales 

de comunicación. 

“la llevaré al desierto y allí le hablaré al corazón y 

ella me responderá como cuando era joven” (Os. 

2:16-18) 

 

Es en el hogar donde discurren todas las activida-

des de nuestra vida: crecemos, aprendemos, senti-

mos, perdonamos, amamos… es decir, el lugar 

donde nace y crece la esencia del ser humano.  Y el 

ambiente donde la familia se renueva, para ir adap-

tándose poco a poco a las realidades que el futuro 

les plantea. Una familia para no salirse del camino 

debe plantearse que ser exitoso requiere que tanto 

papá como mamá mantengan un liderazgo, tarea de 

la cual no se puede sustraer ninguno de los dos. 

Cuando esto ocurre observaremos niños desorienta-

dos que no entienden cuál es su posición dentro del 

hogar, a un progenitor admirarán y al otro discrimi-

narán.  

 

Para poder entender y resolver asertivamente dichos 

problemas un experto internacional sugiere Siete 

hábitos que debe practicar toda familia que bus-

ca el éxito: 

1-Ser Proactivo: Asumir la responsabilidad por to-

das tus acciones. 

2-Comienza con el fin en la mente: Tener en mente 

el objetivo personal y familiar más importante. 

3-Primero lo primero: entender que el tiempo fami-

liar es prioridad 

4-Pensar a “Ganar-Ganar”: Buscar una solución al 

problema familiar de tercera alternativa donde todos 

ganen. 

  

FORMACIÓN 
                                   Hipólito Chávez y María del Carmen Polo  

Asesores Diocesanos - Diócesis de Santiago 
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5-Buscar Primero Entender…luego ser 

entendido: Ponerse primero en la posición 

del otro para que éste te entienda. 

6-Sinergizar: Buscar a otro miembro de la 

familia. Para interactuar y buscar juntos la 

solución del problema 

7-Afilar la Sierra: Participar en la renova-

ción personal y familiar para sumar las 

energías ante el desafío 

 

Siempre inspirados por la fuerza que nos 

da la fe en Dios, podremos ponderar el 

precioso valor de la vida en familia, te-

niendo la certeza que el legado que hemos 

recibido de nuestros padres, aquellos que 

tuvimos la dicha de vivirlos en su compa-

ñía, con agrado poderlos transferir a las 

nuevas generaciones. 

Hay en los negocios humanos una marea 

que tomada cuando está llena, Conduce a 

la fortuna;  y omitida, hace que el viaje de 

la vida esté circundado de bajíos y mise-

rias.  Flotando estamos ahora en ese mar, 

y  tenemos que aprovechar la corriente 

cuando es favorable o perder nuestras 

posibilidades.   (Covey. 1998 ). 

 

Bibliografía consultada: 

Santa Biblia, 2a. Edición. 2010 

Covey, Stephen. 1998. Los Sietes Hábitos 

de Las Familias altamente Efectivas,  Edi-

torial Grijalbo S. A 

México 366 p. 
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Según nuestras experiencias de más de 24 años como 

miembros del MFC y de participado en la conduc-

ción de muchos encuentros conyugales, llegamos a la 

conclusión que muchas parejas atraviesan por tres 

fases o etapas en su relación. ¿Por qué decimos mu-

chas parejas y no todas? En este escrito descubri-

rán por qué. 

 

En los encuentros conyugales normalmente se busca 

que las parejas descubran una serie de cualidades que 

distinguen a las personas y que son la razón de que 

determinada persona nos atraiga. También se les pide 

descubrir aquellas debilidades y que muchos les lla-

man defectos.  Otra actividad dentro de estos encuen-

tros y, que es la base para lograr una relación de pa-

reja perdurable en el tiempo, que llegue a cumplir 

con la sentencia, hasta que la muerte los separe, es: la 

comunicación efectiva. Aquí hay que resaltar la co-

municación efectiva, porque en muchas ocasiones 

dialogamos, pero sin mayor trascendencia ni com-

promiso de parte de la pareja con lo hablado. 

 

En una ocasión nos encontramos un libro titulado, El 

Desafío de Construir una Relación de Pareja, de la 

Psicóloga Camila Salgado y publicado por el Grupo 

Editorial Norma. Con la lectura de éste libro y nues-

tras experiencias, llegamos a la siguiente conclusión: 

las parejas cuya relación ha perdurado en el tiempo, 

con sus altas y bajas, con sus alegrías y tristezas, han 

pasado por tres fases o etapas. La primera: el enamo-

ramiento o amor romántico; la segunda, el desencan-

to y la tercera, el amor maduro. Para alcanzar esta 

última etapa debe hacerse un trabajo diario y en ar-

monía por ambos cónyuges. Hablemos un poco de 

cada fase o etapa. 

 

 El enamoramiento o amor romántico: Este inicia 

desde el primer cortejo o acercamiento. Luego 

continúa con el noviazgo y sigue durante algu-

nos años de casados. Esta fase se mantendrá viva 

mientras la pareja está consciente y vive apegada 

a los valores positivos que encontró en la otra 

persona. ¿Cuáles son esos valores positivos? Las 

cualidades como: muy cariñoso(a), transmite 

alegría, es muy trabajador(a), muy detallista 

entre muchas otras. 

 

 El desencanto: a veces ni cuenta nos damos de 

su inicio. Pero en el momento que vamos dejan-

do de lado el valorar las cualidades de la otra 

persona y nos vamos enfocando en sus debilida-

des o defectos. Por ejemplo, cuando nos preocu-

pa más su manera desordenada, que no cuida su 

aspecto personal, que olvida las fechas impor-

tantes de la pareja, comparado con lo cariñoso(a) 

se va perdiendo la atracción y se entra en el de-

sencanto. 

 

 El amor maduro: si ambos, en la etapa anterior, 

descubren que su relación está entrando en una 

crisis que puede terminar en separación y están 

dispuestos a salvar esa relación, es el momento 

de sentarse y poner en práctica una verdadera 

comunicación efectiva. Lo primero es repasar lo 

vivido hasta ese momento. Revisar cómo fue el 

enamoramiento. Qué cualidades me impactaron 

desde el primer momento. Qué ha cambiado 

entre nosotros. Por qué nos estamos alejando el 

uno del otro. Con mucha confianza, sinceridad, 

sin temor y otras características de una buena y 

efectiva comunicación podemos ir dando res-

puestas a todas las interrogantes que lleguen a 

nuestras mentes. Lo fundamental de la comuni-

cación efectiva es que produzca un cambio de 

actitud en las personas y un compromiso de ser 

cada día mejor, con la ayuda del otro. 

 

En la medida 

que la relación 

va madurando, 

la pareja irá 

descubriendo el 

valor del relato 

del apóstol Juan 

sobre las bodas 

en Caná de Ga-

lilea (Juan 2:1-

11) cuando, a 

solicitud de su 

madre María 

Jesús transfor-

mó el agua en vino y un vino de exquisita calidad, 

que el mayordomo exclamó: todos ponen el mejor 

vino al principio y tú lo has dejado para el final. 

Cuando la relación inicia su transitar hacia el amor 

maduro es cuando vamos descubriendo el verdadero 

amor en la pareja. 

  

FORMACIÓN 

 

Roberto e Iluminada Ríos  

Diócesis de Penonomé 
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MAYO 

 Mayo 2, Videoconferencia con los presidentes del ICCFM (Confederación Internacio-
nal de Movimientos Familia-
res Cristianos), Rosalinda y 
Jorge Carrillo, para confor-
mar equipos para el stand 
que se va a montar en la Feria 
Vocacional durante la JMJ en 
el Parque Omar.  Han queda-
do como coordinadores los 
esposos Cheng. 

 Mayo 4 al 6, participación en el 

Seminario de Orientación Fami-

liar en Chitré. 

 

 Mayo 26, Asamblea de Pentecostés en la Zona de Cerro Batea. 
 

JUNIO 

 Junio 16, inicia el nuevo grupo de 
Jóvenes en la Zona de Rio Abajo y Par-
que Lefevre 
 

 Junio 30 y Julio 1, participación de 
parejas en el Encuentro Arquidiocesano 
de Pastoral Familiar 
 

 Entre las actividades de la semana de la familia en varias zonas se realizaron renova-

ción de votos de parejas, lo mismo que la celebración del día del padre. 

 

 Junio 23, Foro de la Se-

mana de la Familia organi-

zado por la Zona de Rio 

Abajo y Parque Lefevre, con 

la asistencia de familias de 

la Comunidad de la Iglesia 

de San Juan Bautista de La 

Salle y Santa Mónica 

(Iglesia de Piedra).   

 

JULIO 

 

 Julio 22, Taller de Metodología el 22 de julio en la oficina del MFC en la Arquidióce-

sis. 

NOTICIAS 
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MAYO.   

 Preparación para Pente-

costés, a cargo de la pareja 

de formación, los esposos 

Lilliana y Alexís Solís. 

También participamos de 

Pentecostés a nivel parro-

quial. 

 Se realizaron 2 encuentros 

conyugales, uno en Agua-

dulce donde participaron 

6 parejas  y otro en Cocle-

sito, como apoyo a los her-

manos de la Diócesis de 

Colón, ambos coordinados 

por los esposos Yacqueli-

ne y Rigoberto Fernández 

JUNIO.   

En los días de novena de San 
Juan, el padre Sebastían Ce-

deño, cura párroco, nos dio espacio para  repartir trípticos relacionados 

con los servicios que el MFC  da a la comunidad. Además tuvimos un día 
donde partici-

pamos del ro-
sario, la nove-

na y la colecta,  
junto a los jó-

venes de la 

JMJ. Para el 
cierre del mes 

de la familia, 
el MFC junto a 

la Catequesis 
Familiar orga-

nizó la cami-

nata y la eucaristía.  
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NOTICIAS 
MAYO 

JUNIO 

  Parroquia Don Bosco, Encuentro Conyugal 

 Visita a Cardenal Monseñor José Luis La-

cunza  

 Charlas en: Colegio Nuestra Señora de Los Ángeles y Parroquia de Tolé 

presidida Claudio y Shelma Samudio  

 Celebración del Día del Padre 

 Encuentro de Familia (Parroquia Verbo Divino, Capillas San Ezequiel 

Moreno y Nuestra Señora de 

Fátima), asistieron Franklin y 

Amalia Concepción Miranda 

y Mario Grenald  

JULIO 

 Encuentro Conyugal, Iglesia San Martin 

de Porres 

 Encuentro de Familia, Parroquia Don 

Bosco 
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JUNIO  

 Eucaristía y Visita a la comunidad de la Montañuela para promoción 

del MFC en el Mes de la Familia 

 Se celebro con gran alegría el Programa Radial Semana de la Familia y 

se participo de la Caminata  en la Parroquia San Juan Evangelista. 

NOTICIAS 
MAYO 

 Realización de 

Taller de Promo-

tores 

 

JULIO  

 Cursos de Preparación al Ma-

trimonio dictado por los  espo-

sos Manuel y Maribel  

 Reuniones de Pesca en prepa-

ración a la Pre-Inscripción. 

 Servicio del CBF (Nivel 1) a la 

Parroquia San Juan Pablo II, 

San Francisco. 
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MFC  - CHITRE 

NOTICIAS 

Mayo: Realización del Taller de Escuela para  Padres  

Junio:  Celebración del Mes de la Familia, Eucaristía   

Kerigma para  equipo de Madres Responsables 

Julio: Formación de Escuela para Padres en Parroquia San José de 

Pese, Herrera. 

MFC  - COLÓN 
Reuniones de Promoción del MFC en la Dió-

cesis de Colón con el apoyo del Equipo Nacio-

nal( Esposos Barroso, Esposos Pérez)  
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NOTICIAS—EQUIPO NACIONAL 

MAYO-AGOSTO 

 Organización del Ta-

ller del SOF( Tercera 

Fase) estuvieron pre-

sentes la Diócesis de 

David, Santiago, Chi-

tré, Penonomé y Ar-

quidiócesis de Panamá 

 Retiro Anual  ECNP

(Equipo Coordinador 

Nacional Pleno), Villa 

Nazareth, Santiago 

 Participación de los 

Presidentes Naciona-

les en Reunión JMJ 

2019, Feria Vocacional 

 II Reunión Nacional 

de Trabajo, participa-

ción de Presidentes 

Diocesanos, Matrimo-

nios de Finanzas, Ma-

trimonios Asesores de 

Jóvenes,  Jóvenes 

Coordinadores Juveni-

les y Equipo Nacional 

 P a r t i c i p a c ió n  e n 

Reunión de CONAFA-

VI (Consejo Nacional 

de Familia y Vida) 

 Secretarios Nacionales 

de las Áreas de Forma-

ción y Espiritualidad 

dictaron el Kerigma 

para Madres Respon-

sables. 

Equipo Coordinador Nacional 2018-2020 

Estamos para servirles hermanos del MFC Panamá 

mfcpanama@hotmail.com 
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Julio:  EZO 2018, Quito 

Ecuador 

Movimiento de Puertas Abiertas para  LLamar, Formar y Enviar 

Del 20 al 22 de Julio el MFC en Panamá representado por 22 participantes asistió en Quito, 

Ecuador al EZO 2018, fue una experiencia de hermandad que mediante la formación, refle-

xión, la Eucaristía, testimonio, trabajo en equipo y convivencia fraterna, los países presentes 

logramos fortalecer nuestro compromiso personal, conyugal y  familiar para con la misión 

encomendada de Anunciar el Reino de Dios a muchas más familias teniendo como base la 

oración, conversión, testimonio de vida  y comunión plena con nuestra iglesia.  
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Septiembre Octubre 
Inicia el Mes de la Biblia  

 

 

 

 

 

 

Inicia Mes del Rosario  

2 : Taller de Promotores, Arquidiócesis de 
Panamá 

7 :  Celebración del Día  
Latinoamericano  

9 : Celebración de Santa María La Antigua, 
Patrona de Panamá 

13 : Visita de Pastoreo Equipo Nacional, 
Diócesis de Chitré  

22: Día de Oración JMJ 2019 20: Convivencia Juvenil Nacional , Dióce-
sis de Santiago 

23: Memoria San Pío de Pietrelcina  
La oración es la mejor arma que tenemos; es la llave al corazón de Dios. 

22: Fiesta Litúrgica San Juan Pablo II  
Día de Oración JMJ 2019 

28,29,30 : Encuentro Nacional de Pasto-
ral Familiar , Diócesis de Santiago 

28 : Visita de Pastoreo Equipo Nacional,     
Arquidiócesis de Panamá 
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EVENTOS PRÓXIMOS 
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MFC  estará presente 

en la Feria Vocacional 

de la JMJ 2019 

https://panama2019.pa/es/feria-vocacional/ 


